Katalog tspornych opatreni pro rekonstrukce panelovych domu

Zdroje vytapeni

Centralni zdroj tepla (CZT)

V minulosti bylo pro panelové domy vyuzivano centralniho zaso-
bovani teplem a tento zplsob pretrvava v prevazné vétsiné pri-
padt do dnesSnich dnl. Jedna se o centralizovanou vyrobu tepla
na vytdpéni a pripravu teplé vody mimo objekt domu v méstskych,
nebo pfiméstskych zdrojich. V teplarnach se vyrdbi teplo spolu
s elektfinou. Vytopny slouZi pouze k produkci tepla. VétSina tepla-
ren dnes spaluje uhli, vétSina vytopen pak zemni plyn.

Teplarna Pisek. (Foto: P. Broz)

Teplovody vystavéné v minulosti byvaji v dneSni dobé jiZ zastara-
|é. Proto pfi transportu tepla mimo objekt na dlouhé vzdalenosti
dochazi k pomérné velkym ztratam. Vyhodou centralniho zasobo-
vani teplem je prfedevsim bezpetnost dodavky, prfesunuti zdroje
znecisténi mimo mésto a kvalitnéjsi spalovani a technologie c¢isté-
ni spalin, neZ kdybychom palivo spalovali v lokdlnich topenistich.

Revitalizace panelového domu

PTi tzv. revitalizaci panelovych dom( se pouZivaji zejména staveb-
ni opatteni, jako je napfiklad vyména oken a zatepleni obvodového
plasté budovy. Je vS8ak mozna také vymeéna zdroje tepla a odpojeni
domu od centralniho zasobovani teplem.

Ve vétsiné pripadl se tak déje kvili vysokym cenam tepla z cent-
ralniho zdroje (pro potreby vyzkumu jsme zvolili ¢astku 480 K¢ GJ).
V zavislosti na jednotlivych dodavatelich se cena tepla mlze sa-
moziejmé podstatné liSit. Pfi Uplném odstaveni od centrdlniho
zasobovani teplem miZeme v mnoha pfipadech narazit na kompli-
kace - poplatek za odpojeni od centralniho zdroje nebo administ-
rativni obstrukce. Proto se doporucuje dodavku tepla z centrdlniho
zdroje ne zcela prerusit, ale pouze jen sjednat niZsi dodavky a za-
chovat stdvajici pripojku s malymi dodavkami tepla jako rezervu
pro pokryti extrémnich tepelnych ztrat nebo pro pfipad poruchy
lokdlniho zdroje Ci jiné nepredvidané udalosti.

NejcastéjSim opatfenim tykajicim se vymény zdroje tepla je vybu-
dovani plynové kotelny v objektu. Zdaleka se vSak nejedna o jedi-
nou variantu. Nabizi se také Siroké moznosti pro vyuZiti tepelnych
Cerpadel.

Orientac¢ni ceny tepla v jednotlivych krajich. (Zdroj: EkoWATT)

PFi vyméné zdroje tepla byva vétSinou zapotiebi provést vyménu
zasobnikd na teplou vodu. Napf. pro panelovy diim se Ctyfmi patry
a tfemi byty na patfe je tfeba pfiblizné jeden zasobnik o objemu
10001 o praméru cca 1,1 m a vySce 1,9m. Pro panelovy dim o ¢tr-
ndacti patrech se tfemi byty na patre bude tfeba priblizné ctyr za-
sobnik( o objemu 10001.

Zdroje zasobovani teplem

centrdlni zasobovani teplem
plynova kondenzacni kotelna

plynova tepelna cerpadla vzduch - voda v soucinnosti
s kondenzacnimi kotli

elektricka tepelna cerpadla vzduch - voda v soutinnosti
s bivalentnim elektrokotlem

Zdroje tepla se ve svych energetickych parametrech lisi G¢innosti,
ve spojeni s otopnou soustavou pak ztratami v rozvodech a Ucin-
nosti systému regulace.

Z ekonomického hlediska se zdroje liSi spotfebou paliva a ndklady
na palivo. Dale pak na vysi vloZené investice. Ekonomika provozu
zdroje se Casto intenzivné zvaZzuje. Méné se pak domysli investicni
narocnost a zejména zavislost investice na tepelné ztraté objektu.
Efekt vymeény stavajiciho zdroje tepla (CZT) za jiny zdroj byl nejpr-
ve sledovan na obsahlém vzorku nezateplenych panelovych domu
s vysokou tepelnou ztratou. Poté byl efekt sledovdn na vzorku
nou ztratou a tedy i pozadovanym vykonem zdroje tepla. Vysledky
jsou zndzornény v nasledujicich grafech.

Obecné vsak plati, Ze pfed vyménou zdroje je doporuceno nejdfi-
ve provést zatepleni a co nejvice snizit tepelnou ztratu objektu.
Teprve poté pfesné nadimenzovat zdroj tepla pro vytapéni. Tim
predejdeme zbytecnému predimenzovani zdroje a spojenym vys-
Sim ndkladdm na jeho pofizeni a provoz. Snizeni tepelnych ztrat
zpravidla umoZnuje nainstalovat nizkoteplotni systém vytapéni.
PFi stavajici otopné soustavé je trfeba klast dliraz na ddkladnou
dynamickou regulaci otopné soustavy s efektivnim vyuzivanim
vnitrnich a solarnich ziska.
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Plynova kotelna

Jednd se o instalaci kotelny s kaskadou kondenzacnich kotlG
na zemni plyn. Pokud je v dosahu dostatecnd pripojka zemniho
plynu, tak vzhledem k investi¢nim ndkladim je plynovd kotel-
na prvni variantou k centrdlnimu zasobovani teplem. Kotelna se

umistuje do technického podlaZi objektu a musi se pro ni vyfesit
privod Cerstvého vzduchu a odtah spalin. Ten je nejcastéji prove-
den po fasadé, vyjimecné pak ve vytahové Sachté jako zvIastni
poZarni Usek. Pokud pouZijeme kondenzacni kotle vhodné do ex-
teriéru, lze kotelnu umistit i na stfechu objektu na nosny rost.
PTi této varianté umisténi odpada feSeni odtahu spalin. Plynové
kondenzacni kotle jsou zapojeny v kaskddé a jsou podle potre-
by zapinany pomoci automatické fidici jednotky. Tento zplsob
zapojeni umoziiuje jednotlivym kotldm pracovat v optimalnim
rezimu, coz zarucuje lepSi Ucinnost zdroje a tim urcitou Usporu
nakladu.

Plynové tepelné ¢erpadlo vzduch — voda

Alternativou zdroje tepla pro panelové domy mohou byt plynovd
absorpcni tepelnd Cerpadla vzduch - voda. Tento zdroj se nabizi
jako alternativa k elektrickym tepelnym ¢erpadl@m, napfiklad v pri-
padé problém( s navySenim vykonu elektrické pripojky. V pfipadé
plynovych tepelnych cerpadel je vSak nutnd dostatecna pripojka
zemniho plynu. Oproti klasickym tepelnym ¢erpadltim s kompreso-
rem pohanénym elektrickym proudem maji plynovd tepelna cer-
padla nizsi topny faktor: pouze 1,2-1,4. Tento rozdil je ale dorov-
nan rozdilem ceny plynu a elektrické energie. Vyhodou plynovych
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Meérne investicni naklady [Kcim?]

Meérné investicni naklady na vyménu stdvajiciho zdroje za ply-
novou kotelnu vztazené na m? uzitné podlahové plochy bytu
pred zateplenim.

Mérné investicni naklady na vyménu stavajiciho zdroje za ply-
nové tepelné c¢erpadlo vzduch — voda vztaZzené na m? uzitné
podlahové plochy bytu pred zateplenim.
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Mérné investiéni naklady [K&im®]

Merne investicni naklady na vyménu stavajiciho zdroje za ply-
novou kotelnu vztazené na m? uzitné podlahové plochy bytu
po zatepleni.

Mérné investicni naklady na vyménu stavajiciho zdroje za ply-
nové tepelné cerpadlo vzduch — voda vztazené na m? uZitné

podlahové plochy bytu po zatepleni.
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Aplikace plynovych tepelnych ¢erpadel. (Foto: Robur)

tepelnych cerpadel je, Ze nejsou tolik nachylna na zmény teplot
okolniho vzduchu, takZe topny faktor garantuji po prevdznou vét-
Sinu roku. Pfi mrazech se vsak jejich ucinnost blizi Gcinnosti kon-
denzacnich kotl. Z toho dlvodu jsou v praxi vzhledem k rozdilu
v porizovaci cené plynovych kondenzacnich kotlt a tepelnych cer-
padel navrhovany soustavy tepelnych cerpadel s kondenzacnimi
kotli. Tato soustava tepelnych ¢erpadel a kondenzacnich kotlG se
vétsinou umistuje na stfechu na nosny rost nebo do technického
podlazi. Zde je ovSem tfeba feSit odtah spalin a pfivod venkovniho
vzduchu stejné jako u plynové kotelny. Tepelnd cerpadla s plyno-
vymi kondenzacnimi kotli se zapojuji do kaskady a postupné podle
potieby tepla spinaji. Timto je zaru¢en pomérné efektivni provoz
a rovnhomérné opotrebeni.

Elektricka tepelna €erpadla vzduch - voda

Alternativou k plynové kotelné je instalace skupiny (kaskady)
tepelnych cerpadel. Pro pokryti Spitkové potieby tepla v dobé
nizkych venkovnich teplot se jako doplikovy (bivalentni) zdroj
instaluje elektrokotel. Vzhledem k malé velikosti pozemkd ko-
lem panelovych domi a velké nakladnosti pfi budovani zem-
nich kolektorl se uvaZuje o moznosti vyuZzit pouze tepelnych
Cerpadel vzduch - voda. Tepelna cerpadla se umistuji napriklad
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1500-1600

Mérné investicni naklady na vyménu stadvajiciho zdroje
za elektrické tepelné cerpadlo vzduch — voda vztaZzené na m?
uzitné podlahové plochy bytu pred zateplenim.

Kaskada elektrickych tepelnych cerpadel vzduch — voda.
(Zdroj: Tepelna cerpadla IVT)
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Mérné investicni naklady na vyménu stdvajiciho zdroje
za elektrické tepelné cerpadlo vzduch — voda vztaZzené na m?
uzitné podlahové plochy bytu po zatepleni.

na stfechu objektu na konstrukci pfizplisobenou rozponu nos-
nych prvkd objektu. Neni zde tfeba budovat Zadny pfistresek,
protoZe Cerpadla jsou dodavdna ve venkovnim provedeni. Pfi
umisténi tepelnych ¢erpadel na stfeSe je nutno uvaZovat s tim,
Ze jejich kompresory vydavaji hluk, ktery maze plsobit ruSivé
na okolni objekty. DalSi mozZnosti umisténi tepelnych cerpadel
je napfiklad na predzahradku panelového domu. Jako ochra-
na pred poskozenim a samoziejmé také kvuli omezeni hluku
se instaluje oplaSténi tepelnych cerpadel. Pokud je v objektu
dostatecné velka technicka mistnost, pro kterou se jednodu-
Se vyresi pfivod venkovniho vzduchu a odvod kondenzatu, je
mozno tepelna Cerpadla umistit i do této mistnosti. Pfi instala-
ci kaskady tepelnych cerpadel je obvykle tfeba navysit prikon
elektrické pripojky, coZ mGze hrat hlavni roli v rozhodovani, zda
pouzit tuto alternativu. Elektricka tepelnd cerpadla se zapojuji
do kaskady, kdy jsou postupné zapindna podle potfeby tepla
fidici jednotkou. Pfi kaskadovém zapojeni odpada ¢asté starto-
vani zafizeni, cely systém tak bézi s vétsi u¢innosti a tepelna
Cerpadla pracuji s vys$Sim topnym faktorem (Gc¢innosti). Topny
faktor zavisi na teploté nasdavaného vzduchu. Konzervativni
odhad topného faktoru vychazi z pribéhu teplot béhem roku
a je na hodnoté 2,76.

EKOWATT




Katalog (spornych opatieni pro rekonstrukce panelovych domu

Zaver

Pokud se budeme zabyvat srovnanim jednotlivych zdrojd z hle-
diska investic a jejich navratnosti, dojdeme k zajimavému za-
véru: pfi spravném poradi provadéni opatfeni (zatepleni domu
a poté vymeény zdroje) miZeme usetfit pfi vyméné zdroje znacné
prostredky, a to 300 aZ 400K¢ na kazdy ctverecni metr podla-
hové plochy byta.

\/yména zdroje je opatreni, které ma také nejrychlejsi ndvratnost.
Jaky lokaIni zdroj tedy zvolit? Shriime si kratce jednotliva opatreni.
Elektricka tepelnd Cerpadla maji vyssi topny faktor nez cerpadla
plynova, tento rozdil je vSak dorovndn rozdilem ceny plynu a elek-
trické energie. Ve vysledku je tak pfi volbé obou typl tepelnych
Cerpadel dosaZeno v horizontu 40-ti let podobné finan¢ni Uspory.
V/ybér typu Cerpadla je tedy zavisly spiSe na mistnich podminkach
- napf. moZnosti navyseni elektrické pripojky pro elektrické tepel-
né cerpadlo nebo zavedeni plynové pripojky pro cerpadlo plynové.
Instalace kaskady kondenzacnich kotl( na zemni plyn je z hlediska
investice levnéjsi alternativou, ovSem pfinese mensi Gsporu finan-
ci v porovnani s tepelnymi ¢erpadly. Pro srovnani uvadime celko-
vou Gsporu ndkladd po vyméné jednotlivych zdrojt nezatepleného
panelového domu a panelového domu po zatepleni.

Celkova uspora nakladu viivem opatfeni
na m* uZitneé podlahové plachy byta
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Celkova Ospora nakladi [Kélm?)

Celkova uspora nakladi vlivem opatreni za dobu 40 let vztaZe-
na na m? uzitné podlahové plochy bytu po zatepleni pri cené
tepla 480 K¢/GJ.

Srovnani investiénich nakladid na vyménu zdroje
v zavislosti na zatepleni objektu

elektrickd TE pled zatepbenim
ply "TEpfcd---- pleni
plynovd kotebna pled zateplenim
elektrické TC po zatepleni
plynové TE po zatepleni
phynovi kotelna po rateplend

Investiéni ndklady [KE/m?]

max

Celkovd uspora nakladud vlivem opatreni za 40 let vztazena
na m? uzitné podlahové plochy bytu pred zateplenim pri cené
tepla 480 K¢/GJ.

Srovnani rozmezi investicnich nakladi na vyménu zdroje
v zavislosti na zatepleni objektu. (Zdroj: EkKoWATT)

Doporuceni pfi vyméné zdroje
nejdfive sniZit tepelnou ztrdtu objektl zateplenim
neodstavovat zcela centralni zasobovani teplem
presné nadimenzovat zdroj
dynamicky regulovat otopnou sosutavu a efektivné
vyuZivat vnitfnich a solarnich zisk
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